
 

 

FORMAZIONE ANIMATORI - Premessa  
 
Coloro che rendono concretamente possibile le esperienze del Grest, dei Centri Estivi o 
dei Campi Scuola, sono gli animatori. L’impegno per la loro formazione è decisivo e 
richiede un progetto articolato e pianificato. Le pagine che seguono propongono alcuni 
strumenti per la formazione degli animatori, 
I materiali sono i seguenti:  
- un itinerario di 4 incontri per la formazione “remota” dei giovani animatori, a cura di 

Cristina Frescura, insegnante e formatrice; 
- un pensiero sul ruolo dell’animatore per Responsabili e Formatori, curato da 

Giuseppe Mari Professore ordinario di Pedagogia Generale dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore; 

-  una riflessione che contestualizza il tema delle relazioni in termini filosofici e 
pedagogici, redatta dal Prof. Giovanni Realdi, docente di Filosofia e Storia. 

 
 


