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Undicesima Anfora

Unione e forza: dono e compito

Obiettivo
Sperimentare quanto I'amicizia dia forza nella vita di tutti i giorni per superare le difficolta.

Tempo
45 minuti circa

Materiale
Nastri per legare, biglietti con le parole sull'amicizia (ALLEGATO 11 Anfora 8-10 anni),
cartellone, materiale per il percorso ad ostacoli.

Suggerimenti
La quantita di parole varia a seconda del numero dei partecipanti.

Operativamente

Dividere i ragazzi in squadre e successivamente in sottogruppi da tre. Tutti devono
compiere un giro.

Bendare e legare mani e piedi ad uno dei tre componenti, in modo che sia impossibilitato
ad affrontare un percorso ad ostacoli precedentemente costruito.

Gli altri due componenti del gruppo devono aiutare il proprio compagno ad ultimare il
percorso sostenendolo ed eventualmente caricandolo sulle braccia “a seggiolino”.
Terminato il percorso, ai tre ragazzi viene consegnato un bigliettino con scritta una parola
(ALLEGATO).

Quando tutti avranno terminato il percorso, con le parole ottenute la squadra deve
inventare una frase di senso compiuto riguardante I'amicizia e scriverla sul cartellone.

Per interagire

- Il vostro compagno “legato” avrebbe potuto compiere il percorso da solo, senza il
vostro aiuto?

- Quale strategia avete messo in atto per affrontare il percorso?

- Sarebbe stato possibile comporre la frase senza I'apporto di tutti i componenti della
squadra?

- Racconta un’esperienza in cui hai risolto un problema grazie all’aiuto e alla
collaborazione dei tuoi amici.
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