
 

 

Settima anfora 
Costanza…per camminare 
 
 
Obiettivo 
Comprendere che la collaborazione costante permette di raggiungere un obiettivo. 
 
Tempo 
30 minuti circa 
 
Materiale  
Cartellone con schema cruciverba (ALLEGATO 7^ ANFORA 8-10 anni), pennarelli, 
materiale per la prenotazione. 
 
Suggerimenti per gli animatori 
La prenotazione per rispondere al cruciverba può avvenire in diversi modi: si posizionano 
le tutte le squadre vicino ad una parete della stanza. Nella parete opposta si posiziona un 
campanellino o un fischietto sopra un tavolo. Il primo che suona il campanellino o il 
fischietto può dare la risposta per primo. Al posto del campanellino si può posizionare un 
palloncino gonfio a terra. Chi scoppia il palloncino parla per primo. 
 
Operativamente 
Dividere i ragazzi in due o più squadre e scegliere un rappresentante per ciascuna. Le 
squadre devono risolvere un unico cruciverba (ALLEGATO), posto al centro della 
stanza/salone. L’animatore legge la prima definizione. Al termine, i rappresentanti delle 
squadre devono prenotarsi per fornire la risposta. Se la risposta del primo arrivato non è 
corretta si passa la parola al secondo e così via.  
Procedere con la lettura di tutte le definizioni. 
Quando il cruciverba è completato, compare nella colonna verticale evidenziata in 
grassetto la parola-chiave “COSTANZA”.  
Procedere proponendo un tempo di riflessione a partire dalle domande della sezione “Per 
interagire”.  
 
Per interagire 

-‐ In quali ambiti può servire la costanza? (scuola, sport, musica, relazioni con gli 
altri…) 

-‐ Perché è importante essere costanti a scuola? (per ottenere buoni risultati) 
-‐ Nelle amicizie, quali benefici può portare “l’essere costanti”? (ad avere 

amicizie/relazioni più durature e sincere)  
 


